
 
 

Marie-Chantal Juglar-Escolle, Nicolas Coulon, François Delarue, Philippe Colombe Jean-
Christophe Sabourin, Diane Paolo, Sylviane Ricart, Anthony Wimbush, Christophe Ollivier, 
Nicolas Desmoulins, Solveig Le Pichon, ce sont les noms de nos président.e.s de l'APEL depuis 

1990. L’APEL Massillon existe depuis le 19 décembre 1951.  

Lors du weekend de la cérémonie des 150 ans de l'École Massillon le 15 et 16 avril, certains de nos ancien.ne.s président.e.s sont 
venu.e.s discuter dans la salle de l’APEL. Dans la prochaine édition N°38 des 
Echos de Massillon vous allez trouver un article dédié à leur témoignage et à 
notre travail au sein de l’APEL. Pendant les réunions de rédaction pour la  
préparation, nous avons eu l’occasion de consulter les archives des Echos. Le 
nouveau numéro 38 sera consacré au grand événement de cette année: les 
150 ans de l’École Massillon. Il sortira à la rentrée.  

Texte et Photos : Jasmine Papak-Rall 

juin 2023 

L’année scolaire 2022/23 
Journée lumineuse, humeur ensoleillé  

Nous fêtons le 150è anniversaire de l’École Massillon



Les éco parents  
ont vu le jour il y a 2 ans suite au 
20ème congrès de l'Apel de Paris 
en 2021 et à une question :   
Comment nous, élèves, parents, écoles, pouvons 
apporter des solutions durables aux défis éco-
logiques, les partager et semer les graines de l'éco 
responsabilité chez nos enfants?  

 Les missions des éco parents :  
• Encourager les démarches autour de la responsabilité éco-

logique, puis les porter, les animer avec l'aide des "Eco-
délégués" de chaque classe  

• Veiller à ce que toutes les actions des écoles, collèges et 
lycées soient compatibles avec la préservation de 
l’environnement. 

• Faire évoluer les pratiques. 
• Sensibiliser au respect de la planète et de l’Homme. 
• Atteindre les objectifs de développement durable pour sauver 

le monde d'ici 2030. 

Mais concrètement :  
A Massillon, la liste est déjà longue avec une école primaire (et 
sa directrice Mme Labat motrice) moteur dans l'éco responsa-
bilité puisque nous avons déjà le label Eco Ecole ! 
Suite à l'engagement et aux succès du primaire, les plus grands 
s'y mettent également, collège (en commençant avec nos 
sixièmes sous l'égide de Mme Gaucher) et lycée se lancent en 
quête du label !  
• Une cantine locavore et des jours végétariens 
• Des évènements éco responsables comme à Noël la course   

pour le climat de la section anglaise, les gobelets, etc. 
• Engagement Ma Petite Planète avec des défis 
• Les équipes pédagogiques formées à la Fresque du Climat 
• Collecte des piles  
• Ateliers de création avec des matériaux recyclés : nichoirs 

en bouchons de liège  
• La création d'un jardin potager sur le toit et dans la cour de 

Massillon  
• Des nombreuses interventions en classe pour traiter de la 

bio-diversité, des abeilles, de la forêt, de la pollution 
numérique, de la mixité h/f, de l’éco-anxiété, du réchauffe-
ment climatique, etc. 

• L'élevage de phasmes dans une classe 
• Création de capsules vidéo sur le tri sélectif 
• Réutilisation du matériel existant pour les évènements  

Bref: It’s time to change now ! Pour que nous fêtions cette 
décade comme la décade de l'action avec Massillon. 
  

Joachim Hoffmann et Marie-Pierre Vidal 

Le Forum des métiers pour les 3e  

s’est tenu jeudi le 13 avril 2023 au matin. C’était 
un succès, comme tous les ans. Nous avons eu la 
chance de pouvoir présenter aux élèves des profils et parcours 
très variés et inspirants. Ça fait plaisir de voir des parents 
aussi motivés et engagés.  

 Organisation : Emmanuelle Le Quelle et Solveig Le Pichon 

Double jeu - année scolaire 2023/24 
Rappel: La souscription du double jeu (ARBSRO) pour la classe de 6è  
	 est à faire comme d’habitude pendant les grandes vacances.  

 A télécharger vers la mi-juillet sur Ecole directe dans les documents : 

PRÉPARATION DE LA RENTRÉE DU COLLEGE. Merci d’avance.

Le Grand Jury 

Pour la 6è année consécutive les Terminales 
inscrit.e.s ont pu s’entrainer aux entretiens de 
personnalité post-bac - La première session a eu lieu 
le samedi 26 novembre 2022 en présentiel. La seconde 
édition s’est tenue le samedi  4 février 2023. Au total 54 
étudiants ont participé dont 12 élèves deux fois. 14 jurys : 
art, cinema d'animation, sciences politiques, hôtellerie, 
lettres, droit, commerce, médecine, ingénieur. 25% des 
entretiens ont eu lieu en anglais. Plus de 50 parents 
mobilisés. Extrême diversité des jurys et sujets. Les retours 
du questionnaire de satisfaction indiquent que les élèves 
sont très satisfaits : 64% sont satisfaits de leur 
présentation, 90% ont trouvé l’exercice très utile. Le 
moment le plus apprécié : les 20 min de feedback. Enfin, les 
élèves qui sont passés lors des deux sessions ont bien 
progressé. C’est donc un grand succès.  

Audrey Jullien et Joachim Hoffmann

dépêcheAPEL Massillon 
2 bis, quai des Célestins, 75004 Paris 
Rédaction en chef et réalisation : Jasmine Papak-Rall 

Pour connaître ou participer aux activités de l’APEL,  
n’hésitez pas à nous contacter à : apel.massillon@outlook.com

Forum des Métiers 
pour les classes de 
3ème, le 21 avril 
2022 
Solveig Le Pichon, 
Géraldine de Kerguenec,                  
Séverine Renard Méro, 
Béatrice Veyssiere   

Photos : Séverine Renard Méro 
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REJOIGNEZ l’association des parents d’élèves de l’école !  

Vous avez un peu de temps disponible (pas forcément beaucoup) ... 
Vous avez une expérience à partager, des idées sur un sujet déjà engagé, des idées 
nouvelles pour animer la communauté Massillon, n'hésitez pas à vous manifester et 

portez-vous candidat pour le Conseil d'administration de l'Apel Massillon.


 Réfléchissez, faisons connaissance, présentez-vous !  

Les prochaines élections auront lieu à l'occasion de l'Assemblée générale de l’Apel 

courant octobre 2023.  

Venez en discuter avec l’un des 21 membres de l’équipe dès maintenant. 
Contact APEL Massillon : apel.massillon@outlook.com  

SE FORMER EST S’INFORMER    
              
Une matinée à Fénélon Paris - en formation 
avec l’APEL de Paris. 
Neuf ateliers de formation au choix, samedi, le 19 
novembre 2022 à l’APEL de Paris le bénévole n’est 
pas un amateur.   

Atelier d’ÉCRITURE : Les 10 commandements de la presse 
écrite - Guidée par son auteure Anne-Béatrice Muller qui 
présentera en 4 heures une initiation aux techniques 
d’écriture journalistique et professionnelles. L’atelier fut une 
réussite. À l’issue de cette première formation, nous avons eu 
pour mission de co-écrire un article sur cette matinée 
enrichissante. Pour vous en inspirer un peu plus, voici les 
impressions d’autres collègues de l’APEL de l’École Massillon. 

«  "Respirez" le mot clé de la formation Prise de 
Parole en Public : une formation dynamique, pleine 
d’énergie, d'interaction et de bienveillance. Une actrice si 
emphatique, maitrisant sa boite à outils à la perfection, qui 
corrigeait nos erreurs avec tellement de bienveillance et qui 
soudait notre équipe en cadrant le contexte d'APEL. On avait 
une telle d'envie de continuer que nous avons dépassé 
largement  13h. »     
                                                                  Joachim Hoffmann 

Atelier TRÉSORIER 
« Participer à une formation organisée par l’APEL de Paris était 
une première en ce qui me concerne et j’en ai été ravie ! Après 
un accueil chaleureux, les participants se sont séparés en 
ateliers consacrés chacun à un rôle spécifique ou une qualité 
d’administrateur d’APEL d’établissement. Cette participation à 
l’atelier TRESORIER m’a donné l’occasion de découvrir un 
nouvel établissement (le Lycée Fénélon avec son magnifique 
escalier), de mieux appréhender ce qu’est l’APEL de Paris et la 
variété des outils qu’il propose, de faire connaissance avec 
d’autres parents engagés sur la même fonction que moi, 
d’échanger sur nos « bonnes pratiques » et sur les projets mis 
en place par les différents établissements scolaires. La grande 
qualité de la formation n’avait d’égale que celle de l’animateur 
qui a partagé son expérience de plus d’une dizaine d’années en 
tant que trésorier d’établissement scolaire mais également 
trésorier de l’APEL de Paris. Un grand merci à l’APEL de Paris 
pour cette initiative.»                                    Stéphanie Hartley 

 Formation SECRÉTAIRE GÉNÉRALE  
« Excellente formation sur le secrétariat général ! Nous avons 
rencontré à cette occasion Laure Martin, responsable du 
Secteur Centre et Virginie Vigée-Digeon, secrétaire générale de 
l’APEL de Paris, qui animaient la matinée.  
Ça a bien sûr été l’opportunité de bien avoir en tête les 
responsabilités de secrétaire générale pour s’assurer de 
l’alignement avec la légalité (notion non négligeable pour une 
association aussi active et représentant autant d’adhérents) 
mais aussi de prendre note de bonnes pratiques (des 
formatrices mais aussi des participants aux profils très variés 
d’écoles et d’expériences de sec gen). Ma liste d’actions à 
suivre est assez longue, affaires à suivre car certains points 
seront à discuter ensemble dans les prochains CA. 
En tout cas, pour ceux qui hésitaient à aller à ces formations, 
ça vaut vraiment la peine de se libérer pour y aller !  » 
                                                              Ségolène Braun-Hémar 

Propos recueillis par Jasmine Papak-Rall 
Photo : Joachim Hoffmann



 

 

 

MESPA   March 30th 
C'était le St Patrick's  Day 
quiz night - back by 
popular demand !!! 

Suite au grand succès de la 
St Patrick's Day quiz night 
en automne, une deuxième 
édition de la QUIZ NIGHT 
organisée par les parents de 
la section anglophone avait 
eu lieu le 30 mars. 
Here are some photos in between 
serving pizzas , drinks and 
guessing  
the answers to the St Pattys Day trivia… 
from our Amazing quiz 
masters. 
A great time was had by all ! 

Texte et Photos :  
Tanya Blumstein 

Le spectacle "les Talents du Coeur" samedi 
18 mars à la Halle des Blancs Manteaux 
a permis de reverser 6500 euros à Mécénat 
Chirurgie Cardiaque (MCC) .  
Cet événement solidaire est le fruit d’engagement des élèves 
artistes, des bénévoles de MCC, du personnel de l'école et 
aussi des parents d'élèves. Bravo aux talentueux artistes ! 

Agathe Manceaux-Demiau 

Le Comité des Fêtes 

Au primaire, le Comité des Fêtes qui regroupe 5 
parents organisateurs mais fait appel à la bonne 
volonté de dizaines de parents dans l’école aide à 
l’organisation de divers événements festifs durant 
l’année  : décoration du hall de l’école lors de la fête 
d’Halloween ou de la fête de Noël où les décorations sont 
également installées dans la cour pour le plus grand bonheur 
des écoliers. Le comité des fêtes organise également la 
kermesse en fin année scolaire avec de nombreux stands de 
jeux disponibles, une buvette et des stands pour se restaurer, 
un stand d’échange de livres, les stands Mespa et de la section 
allemande, ainsi qu’un concert réunissant tous les enfants de 
l’école primaire. Le comité des fêtes coordonne aussi l’achat de 
cadeaux distribués à chacun des enfants présents. Au 
programme cette année, de nouveaux jeux sont prévus ainsi 
que la participation d’intervenants extérieurs pour un 
événement encore plus festif ! 

 Laura Antonmattei

Das Laternenfest am 18. November 2023 
L'APEL a contribué cette année à la Fête des 
Lanternes du primaire organisée par la section  
germanophone de Massillon en finançant 550 

Bretzel qui ont fait la joie des enfants et des 
parents.  
Petits comme grands ont pu célébrer Saint Martin autour 
d'une tasse de Kinderpunsch pour les jeunes et vin chaud 
pour les adultes accompagnée de spécialités allemandes. 
  
Texte : Stephan Wiesner 
Photos : Mila Vernot Guthoff et Joachim Hoffmann

The price : 



APEL : PROGRAMME ADOLESCENCE 
& PARENTALITÉ 

L’équipe d’Adolescence et Parentalité de l’APEL, 
Audrey Jullien et Solveig Le Pichon, ont 
proposé avec beaucoup d’engagement un 
programme de conférences et rencontres 
extraordinaires en 2022/23.  

Voici les événements en revue: 

APEL - A&P : Soirée d’échange  
               avec la Corde Raide et Sésame 

L'APEL a invité les parents, le mardi 18 octobre 
2022 à une soirée d’échange avec les associations 
La Corde Raide et Sésame, qui  font des 
interventions durant l’année auprès des élèves de 
la 6ème à la 2de.  
La Corde Raide est spécialisée dans la prévention  des 
conduites à risques à l'adolescence (alcool, tabac, drogue, 
écrans, ...) et  
Sésame traite des sujets dits "EARS" (Education Affective, 
Relationnelle et Sexuelle).  
Les associations nous ont fait le plaisir de venir à Massillon 
pour  
• Présenter leur structure 
• Les thèmes abordés avec les élèves selon leurs âges 
• Les modalités d'intervention 
• Les ressources et outils utilisés 

Cette soirée était l'occasion de poser aux intervenants 
professionnels vos questions et d'échanger sur les sujets de 
l'adolescence, qui nous concernent tous. La soirée était 
clôturée par un cocktail qui a permis de poursuivre les 
échanges, pour ceux qui le souhaitaient. 

APEL  - A&P Conférence sur la Discipline 
Positive  
Jeudi 20 octobre 2022 l’APEL a organisé une 
rencontre-débat sur la « Discipline Positive: 
Témoignages et situations concrètes ». Des 
parents ont témoigné sur les apports de la 
Discipline Positive dans leur sphère familiale, puis 
Anne Burrus, facilitatrice certifiée, a présenté les 
outils concrets de la Discipline Positive au travers 
de mises en situation.  

L’APPROCHE PAR LA DISCIPLINE POSITIVE  
•Comment encourager nos enfants, les accompagner et les 
motiver avec fermeté et bienveillance ? 
•Comment rester connecté avec eux ? Comment remettre la 
motivation, une communication transparente et les 
accompagner vers l’autonomie ? 
•Comment comprendre les besoins cachés de nos enfants 
derrière leurs comportements inappropriés ? 
•Comment faire pour moins crier, répéter et s’énerver sur nos 
enfants ? 
•Comment remettre en place la gratitude pour faciliter les 
échanges ?  

APEL - A&P : La Parentalité Numérique 

L’APEL a invité les parents le lundi 28 novembre 
à une rencontre-débat sur la Parentalité 
Numérique  : «  Parents,  Enfants, Écrans  : 
comprendre les enjeux »   
Mathilde Camara, spécialiste de la prévention au 
sein de  l’association  e-enfance, est venue nous 
parler de la parentalité à l’ère du numérique.   

• Comment bien vivre avec les écrans ?   
• Que font nos enfants sur les écrans ?   
• Comment échanger avec votre enfant ?   

APEL - A&P : Le sommeil des adolescents:  
mieux le connaitre pour l'ameliorer  

Le 31 janvier, dans le cadre du programme 
« Adolescence & Parentalité  », l’APEL a invité les 
parents et les enfants à une visioconférence sur :  
« Le sommeil des adolescents: mieux le connaitre 
pour l'améliorer »  

Angelique Moreau, sophrologue, nous a parlé du sommeil des 
11-18 ans.   
• Quelques chiffres sur le sommeil 
• Organisation du sommeil: quantité, cycles et rythmes 
• Le rôle du sommeil sur la santé et les apprentissages 
• Les bonnes pratiques pour préserver le sommeil des 

adolescents 

APEL - A&P : Conférence pour tous les parents 
de Massillon sur le thème : « Bien accompagner 
les particularités de l'enfant » 

Dans le cadre du programme « Adolescence & 
Parentalité », l’APEL a organisé une conférence le 
mardi 14 mars 2023 sur le thème : « Bien 
accompagner les particularités de l'enfant » 
La conférence était animée par Perrine Bernard, 
Coach Professionnelle et Thérapeute. 
 Présentation des caractéristiques principales des différentes 
neuroatypies de l’enfant : 
(troubles Dys, HP, TDA/H, Hypersensibilité, etc.)  
• Comment les détecter et poser un diagnostic  
• Comment accompagner l’enfant   

La conférence était suivie d’un temps d’échange avec les 
parents.  

     Propos recueillis par Jasmine Papak-Rall 

MESPA 

The SALE you'd all been 
waiting for came BACK -  
MASSILLON TEXTILES !! 
                       



 

La Tombola - 30 mai 2023 
Comme tous les ans le tirage de la tombola était un 
grand succès !             

Photo : Agathe Manceaux-Demiau

La Fête de Noël germanophone  

a eu lieu le 09/12/22. Les familles étaient venues 
nombreuses à la Chapelle pour voir le programme 
joyeux et très varie, présenté par les élèves des 
classes LM et LV, suivi du traditionnel marché de 
Noël dans la cour.   
Ensemble avec les Elternvertreter, les membres de l’APEL de 
la section germanophone et avec l’aide des parents bénévoles, 
nous avons assuré les stands des boissons chaudes et froides 
et les stands culinaires avec leurs spécialités délicieuses 
faites maison et sur place grâce aux dons nombreux de petits 
gâteaux de Noël et de la pâte à gaufre des parents.  

Les familles étaient ravies, c’était un grand succès !  
Un GRAND MERCI à tous les personnes qui ont aidés, à 
M.Duchenoy, M. Boisseau, M. Ohlmann, son équipe technique, 
et bien sûr à Mme Bülow qui ont rendu cette belle fête 
possible. 

Felicitas Hettich et Jasmine Papak-Rall 
Photos : Jasmine Papak-Rall

Portes ouvertes pour les futurs élèves  

Mardi 23 mai 23 a eu lieu l’accueil des nouveaux 

6ème et 2nde. L’École Massillon attendait environ 300 
personnes. L’APEL, comme l’année dernière, a organisé la 
buvette. Bonne occasion pour rencontrer les nouveaux parents 
et les motiver à nous rejoindre.  

       Tanya Blumstein, Felicitas Hettich,  
Joachim Hoffmann, Audrey Jullien 

Photos : Felicitas Hettich

Treffpunkt Stammtisch 

Le Stammtisch - traduit : la table des habitué.e.s - 
est une rencontre des parents de la section 
germanophone de l’École Massillon de la GS à la 
Tale et au delà.  
Le Stammtisch est organisé par l’Apel plusieurs fois dans 
l’année et donne l’occasion d’échanges et de moments de 
convivialité. L’invitation est envoyée en direct via les 
Elternvertreter de la section germanophone. Cette année nous 
nous sommes retrouvés le 30 septembre, le 13 mai et le 02 
juin. 

Texte et photos : Felicitas Hettich et Jasmine Papak-Rall



The “Stranger Things Spring Fling” Disco

On Friday, April 21st, the canteen was trans-
formed into the “Upside Down” with fantastic 
deco, food aplenty, and groovy tunes provided by 
our very own DJ Mary De La Torre - all so 79 
Native and Advanced English students in 3ème 
and 4ème could get down ! Smiles abounded as the kids 
showed off their dance moves and said “cheese" for instant 
Polaroids and shots taken by professional photographer and 
Massillon parent François Goizé who set up a portrait studio 
for all to enjoy!

We couldn’t have done it without the hard work and dedication 
of all the MESPA parent volunteers, Ms. Mary De La Torre,  
Mr. Boisseau, Mr. Duchenoy, Mr. Ohlmann and his crew -  
THANK YOU ! 

Texte et Photos : Heather DaSilva
Halloween  October 2022 

Wanted for acts of terrible piracy and not doing 
his homework, “Black Sam” Bellamy was 
recruiting wanna-be buccaneers to join his crew. 
Drawn by the promise of freedom, candy, and 
adventure, potential recruits ventured up the 
stairs in the hopes of finding Captain Bellamy’s 
ghost ship!  
On the 4th floor, the motley crew of scallywags was greeted by 
Roach, Black Sam’s sidekick, a mermaid, and a colourful crew 
of sea dogs hoarding booty that would make King Midas 
envious. A lucky few even managed to steal some of it right 
from under their ghostly noses! Those who weren’t too lily-
livered braved the mess where a couple of pirates were three 
sheets to the wind after guzzling gallons of grog. But the 
landlubbers were made to understand that pirates would give 
no quarter because, at the end of the day, dead men tell no 
tales.  
Did any of the lads and lasses decide that a pirate’s life was 
for them? Amidst the laughter and screams, it’s impossible to 
say. But one thing is certain: Captain Bellamy and his crew’s 
infamy live on in those who didn’t become shark bait in the 
briny deep. Until next year, me mateys! 

Texte et Photos : MESPA 

Remerciement aux parents 
« Nous voulons dire un grand merci à vous, 
chers parents, qui donnez de votre temps pour 
l’APEL tout au long de l’année ou à certains 
moments forts. «  

Merci Christèle Brunesseaux pour le déploiement des 

multiples questionnaires, 

merci aux parents correspondants pour votre engagement 

et votre travail. 

merci aux parents pour votre intervention aux Forum de 

Métiers, 

merci aux parents pour votre engagement au Grand Jury, 

merci aux parents pour votre engagement et votre aide 

dans les activités festives. 



 

dépêcheAPEL Massillon  
Prochaine édition : déc.- jan. 2023/24 

Portez - vous bien

Remerciements  

de l’APEL pour l’année 2022/23 :  
M.Olivier Duchenoy  (Chef d’établissement & coordinateur) 
Mme Nathalie Labat (Chef d’établissement du 1er degré), 

Toute l’équipe pédagogique et les cadres éducatifs. 
L’APEL remercie & dit au revoir à  
M. Joseph Ohlmann (Intendant gestionnaire)  

C’est l’occasion pour l’APEL de remercier 
Mme Valérie Wilmet, membre de l’APEL pendant 9 ans pour son 

très bon travail pour la section advanced, 
Mme Caroline Renouf, membre de l’APEL pendant 8 ans pour son 

travail remarquable de conseillère ICF, son travail avec les parents 
correspondants et son travail avec Christophe Ollivier pour les 

rencontres adolescence et parentalité  
pour l’école, les élèves & leurs familles.  

Nous souhaitons à toutes & à tous le meilleur pour la suite. 

L’équipe de l’APEL Massillon  


